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1 A RA.G.M.

PRESENTACION

Estimados compafieros:

Como cada arfio os enviamos este sencillo Boletin, reflejo de lo que es nuestra Asociacion, pequefia,
sencilla y fuerte y germen de otras Asociaciones Profesionales del Estado Espancl y nuestro sector de
relevante importancia.

Este afio estamos centrando nuestro esfuerzo en el frabajo de regulacion de la actividad en Descenso
de Barrancos, por las normativas sectoriales que estaban surgiendo y afectaban nuestro desarrollo profesional,
como la de la Foz de Fago. Este trabajo, realizado de manera conjunta con TDA, nos da mayor fuerza
ante las Instituciones de Aragon para poder centrar el tema. Todos habéis recibido informacion de ello.

El Proyecto de Decreto de la Rana Pirenaica ha sido otro de nuestros trabajos principales, en conexion
con la AEGM y TDA. Nos parecia invasivo y que limitaba nuestro trabajo de manera clara. Hemaos tenido
una buena respuesta por el Departamento de Medio Ambiente de la DGA.

Ademas, seguimos desarrollando iniciativas que supongan aportaciones al movimiento de los Gulas de
un Valle a otro, haciendo trabajos que den ideas gue normalmente no estan en las Guias y son mas
conocidas por los Guias locales. En este Boletin ya veis una muestra de ello con el trabajo de los senderos.

Esperamos que os sea de utilidad y os animamos a participar en la vida de vuestra Asociacion.

Os deseamos a todos un buen verano, libre de accidentes y lleno de trabajo.

Un saludo.

Julio Armesto Arranz
Presidente APAGM
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N OTIEIAS

ESTRUCTURA Y ORGANIGRAMA APAGM

Para que todos los socios conozcan la arganizacion actual de la APAGM os ponemos este resumen. La
Asociacion es de todos y debemos estar al corriente de como se organiza:

COMPQSICION JUNTA DIRECTIVA
PRESIDENTE: Julio Armesto Arranz
VICEPRESIDENTE:  Salvador Lopez Ruiz
SECRETARIO: Fernando Casaus Aparicio
TESORERQO: Martin Rufas Giménez
VOCALES: Javier Garrido Velasco
José Maria Mir6
Concha Abad

SECRETARIA TECNICA: Lourdes Gil
CONTABILIDAD: Lourdes Gil.

Oficina:

La APAGM comparte la oficina con la AEGM de manera temporal en:
€/ San Nicolas 13 - 22700 Jaca.

Teleféno: 974 355 578

Fax 974 357 049

apagm@apagm.org

Web: www.apagm.org

organigrama
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NOTICIAS

Foto: Reunién en la Oficina del Espacio Portalet NOTICIAS

José Maria Mir¢ al fondo en representacién de la APAGM Por Junta Directiva

INTERPYR

Desde hace mas de un afo se tienen
reuniones transfronterizas con los Guias
de Montafa franceses del Valle de Ossau,
dentro del programa de trabajo de la
Oficina del Espacio Portalet.

José Maria Mird, de la Junta Directiva
APAGM ha acudido a la reunion en este
mes de noviembre para mantener este
estrecho contacto que parece puede
tener buenos frutos.

Se propone crear una Red Transfronte-
riza de Profesionales del Barranguismo
con el objetivo de intercambiar buenas
practicas e informacion Util sobre la prac-
tica de descenso de barrancos. En prin-
cipio enla zona del Alto Gallego y el valle
de Ossau, aunque con la posibilidad de
ampliario a otros valles del Pirineo Ara-
gones como otros valles del Pirineo Fran-
Cés.

Se intentara implicar en la red a empre-
5as y guias de barrancos, Guardia Civil,
Gendarmeria y otros grupos de rescate,
Clubes y Federaciones.
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NOTICIAS

BORRADOR DECRETO

RANA PIRENAICA

Por Juan Bazan

Desde el Departamento de Ordenacion
del territorio del Gobierno de Aragon se
ha presentado un Borrador de Decreto
de regulacion para la Proteccion de la
Rana Pirenaica. Este borrador, que llegd
alaAPAGM y a TDA, se ha estudiado a
fondo por parte de las Juntas Directivas
de ambas asociaciones, haciendo partici-
pes a la AEGM ya que es de su interes
tampién.

Respetando la necesidad muy impor-
tante de la proteccién del Medio Ambien-
te, donde trabajamos los Gulas de Mon-
tafia cada dla, se ha valorado que el
Borrador de decreto afectaba de manera
muy directa al trabajo e los Guias de
Barrancos, limitando muchos de ellos,
algunos de los de maximo uso por parte
de los grupos guiados por profesionales.

La APAGM , en conjunto con la TDA Y
con la AEGM, ha remitido un escrito al
Gobierno de Aragon explicndole en qué
medida nos afecta y el interés en revisar
el mismo. El Gobierno de Aragdn ha
valorado que este Borrador y futuro De-
creto, en caso de salir, debe ser consen-
suado con los diferentes actores y por
supuesto con el sector profesional de los
Guias de Montafa y empresarial del Tu-
rismo Activo. Por el momento se ha ret-
rado y se planteara en el futuro con unas
bases diferentes.

El trabajo conjunto de las Asociaciones
Profesionales de Guias de Montaha
[APAGM y AEGM) y la TDA ha tenido sus
frutos como muchas veces en el pasado
[recordemos la Escalada en Pefia Ruebal.

aqui ya que también lo es a su trayec-
toria como Guia de Alta Montana. | En-
horabuena
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NOTICIAS

REUNION COMITE DE
SENDEROS

Por Julio Armesto.

En este mes de noviembre la APAGM
ha sido convocada a la reunion del Co-
mité de Senderos de la DGA como parte
integrante del mismo. Julio Armesto acu-
dia a la misma en representacion de la
APAGM. La reunion, meramente informa-
tiva, sirvid para conocer de cerca los
nuevos senderos aprobados por la DGA
Y para saber algunos cambios y propues-
tas que quieren hacer. La mas importante
es que se quiere poner indicacion de la
peligrosidad del sendero en la informacion
del mismo, lo que nos parece una noticia
importante.

CENA FAM

Por Concha Abad y Salvador Lopez.

Como cada afio se celebrd la cena de
la FAM, importante punto de encuentro
de los montafieros aragoneses. La APAGM
ha sido invitada vy al no poder acudir
nuestro presidente, Julio Armesto, estu-
vieron el Vicepresidente Salvador Lopez
y la miembro de la Junta Directiva Concha
Abad Morales. Es importante que estemas
presentes en este acto con los amateurs
de la montafa para tener cercania con
ellos en una buena relacion.

PREMIO
RECONOCIMIENTO A

JULIO ARMESTO

El pasado fin de semana, en Panticosa,
se hizo entrega de un reconocimiento
a la trayectoria profesional a nuestro
Presidente Julio Armesto. Se entregt en
las Jornadas de Seguridad en Montafa
que hubo.

Este reconocimiento, si bien era a titulo
personal, nos ha parecido bien ponerlo
aqui ya que tambien (o es a su trayectoria
como Gula de Alta Maniana. j Enhorabuena

Nuestro Presidente Julio
y su hijo Marcos, Guia tambien.
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INTERES GENERAL

Lidia Herrero, Técnico Deportivo en media Montana,
autora del articulo.
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INTERES GENERAL

La figura del guia de montafia siempre
ha estado asociada al hombre, aungue
en la AEGM, desde su fundacion en 1993,
las mujeres siempre han estado presentes.
Es mas, una de sus fundadoras fue, pre-
cisamente, una mujer: Judith Benecke,
Holandesa y guia de Media Montaria y
Barrancos que ya en 1993 aposto por la
creacion de la asociacion.

En el sector de la montafa |a presencia
de la mujer es cada vez mayor, aungue
todavia sigue siendo minoritaria. En la
AEGM, por gjemplo, solo un 5% de los
quias son mujeres y ocasionalmente ocu-
pan puestos directivos. Hoy Ana Gonzdlez
forma parte de la Junta Directiva contri-
buyendo, como el resto de sus comparie-
ros, a consolidar una asociacion mas
abierta e inclusiva.

La representatividad en cada especiali-
dad es tambien interesante. Hay mas
qulas mujeres de Media Montafia (28
sobre 440 hombres| que, por gjemplo,
en la especialidad de Escalada [sélo una
de los 62 guias). Le sigue Barrancos (con
2 compafieras de entre 87) y Técnico de
Alta Montafa (3 de 193]. Por el momento
no hay ninguna mujer con Ia titulacién
de Técnico superior de Alta Montafia.

Estas cifras e indicadores son similares
en ofras asociaciones y federaciones de-
montafia de nuestro pals asi que pode-
mas decir que la presencia de la mujer
sigue siendo testimonial aunque cada
vez estd mas presente.

En mi experiencia personal como guia
de Media Montafia he podido comprobar
gue los roles asociados a mujeres y hom-
bres y los estereotipos siguen jugando
un papel muy importante cuando habla-
mos de guiar en montafia o actividades
al aire libre. Al hombre se le sigue aso-
ciando como una figura mas sequra y
protectora por sus cualidades fisicas y con
mayor capacidad de liderazgo. Pero la
verdad sea dicha: la montana no entiende
de sexos, hombres y mujeres deben su-
perar las mismas pruebas de acceso y
tener las mismas cualidades técnicas para
obtener el titulo. La seguridad que ofrece
un guia en la montafa depende de su
capacidad técnica, profesionalidad, habi-
lidades, valores y practica y no de sus
cualidades fisicas. A pesar de ello, nos
sequimos encontrando muchos clientes
que se sorprenden cuando descubren
que su guia es una mujer. Algunos, inclu-
50, ponen en cuestion nuestro liderazgo.

Todavia, ademas, seguimos escuchar-
do aquello de “la primera mujer en as-
cender esta montafia o la primera mujer
en consequir esta otra meta”. Queda
mucho trabajo por hacer en iqualdad de
geénero, pero algunas cosas estan cam-
biando y afortunadamente los prejuicios
5 van superando.
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INTERES GENERAL

De hecho, desarrollarse en el sector
no es mas diffcil por el hecho de ser mujer.

Generalmente los obstaculos y dificul-
tades son los mismos que deben afrontar

nuestros compafieros masculinos. Las
condiciones laborales también son iguales.

Es precisamente el mercado laboral Ia
mayor dificuitad a la gue nos enfrentamos.
Muy

pocas guias pueden vivir exdusivamert
te de ese trabajo. Otras lo complementa-
maos

convirtiendonos en empresarias del
sector o dando formacion técnica a clien-
tes. La

mayoria compaginamaos nuestra activi-
dad de guia con otros trabajos.

Marla, Belén, Cecilia, Marta, Paola o
yo, Lidia Herrero, somos algunas de las
40 gulas

de la asociacién. Representamos solo
el 5% del total, pero vamos creciendo

Empecé a ejercer en el afio 2010, me
forme como Técnico Deportivo en Media

Montaria en la EMAM y soy guia AEGM
con credencial internacional UIMLA.

En mi actividad profesional predomina
guiar en senderismo para distintas em-
presas especializadas. Los Pirineos, el
Sisterna Central espafial y la cardillera del
Atlas de Marruecos son algunas de las
zonas en las gue habitualmente trabajo.
La montafia es mi verdadera pasion. Mi

trabajo, el esquil y la escalada completan
mi forma de disfrutar de la naturaleza.

MARTA ALEJANDRE, Técnico Deportiva en Media Montaria y Barancos.
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INTERES GENERAL

ALGUNAS IDEAS PARA
GUIAS DE MONTANA Y TRA-
BAJO EN SENDERISMO

Este apartado sigue con la idea de
hacer articulos con ideas que sirvan a los
Guias de Montafia para su trabajo de
manera directa. Esperamas que sea asi.

SENDA DE LOS LOBOS

PENA OROEL
Por Fernando Garrido.

-Nombre del itinerario si lo tiene: Ruta
circular por La Senda de los Lobos a la
Pefia Oroel {1.769 m|

- Valle donde esta: Jacetania.

- Pablacion mas cercana: Jaca.

- Punto de salida y llegada: Parador de
Oroel (1.180m.]

- Desnivel positivo y negativo: 750 m.

- Recorrido aproximado.

- Duracion aproximada: 4 horas

- Descripcion del itinerario: Desde el
parador andar por la carretera hacia el
este aprox. un kildmetro. Alll empieza la
senda. Antes habla una marca en X pero
creo que ahora la han sefalizado o, por
lo menos, limpiado el camino. El camino
va subiendo hacia el sureste hasta ganar
el cordal de arriba (cumbre Este 1.697
m.). Después vamos por toda la loma
hacia el oeste para empalmar con la ruta
narmal hasta la cumbre. Bajada por la
ruta normal.

- Puntos de interés: Variante a la masi-
ficada ruta normal.

- 5i se tiene el track GPS mejor:
hitp://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?i
d=6032738
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INTERES GENERAL

ASCENSION A PILUPIN

Por Amador Coscolla.

En los aledanos del parque nacional
de Ordesa, en Linas de Broto y desde el
albergue El Ultimo Bucardo. Parte esta
circular,

Con un desnivel, notable de 800m y
un horario de 6/7 horas, para realizar los
10'8 km., del recorrido.

Ascension realizable en toda época del
ano. Con el material adecuado.

Magnifica atalaya, para la fotografia,
del macizo del Monte Perdido. Se asciende
en luna llena.

e
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INTERES GENERAL

VUELTA
“EL ULTIMO BUCARDO"

Par Amador Coscolla.

_ Esta "vuelta el ultimo bucarda”, est3
situada en las cercanias al valle de Ordesa,
en la poblacion de Linas de Broto, Torla
- Ordesa.

Recorrido de naturaleza, excursion
circular, sale del albergue El Ultimo Bucar-
do en Linas de Broto. Por peculiares
bosques de boj, robles y pinos. En su
parte media se avista el monte perdido,
cima del parque nacional de Ordesa.

Con un desnivel de 167m y una dis-
tancia de 4'2km.

Necesitaremos, entre 2,30h, y 3 horas
para recorrer esta circular.

Duracion de media jornada. Ideal para
familias. i

En el albergue El Ultimo Bucardo, esta
disponible, eftrack de esta excursion.

ircular magnifica, en invierno con
raquetas de nieve. Para el avistamiento
de rapaces, en primavera / verano y en
el otofio para recolectar setas.

Mapa de la excursion:
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Amador Caoscolla Salillas 629 863 210.

PENA RUEBA

CIRCULAR LARGA
Murillo de Gallego v Aguero)
POR JOSE MARIA MIRO

http:/Awaav. movescount.com/es/moves/
moved6836081

INICIO / FINAL: Murillo de Gallego (Zara-
goza)

K: 17

TIEMPO: Entre 4 y 6h

ALTITUD INICIO / FIMAL: 505m.

ALTITUD MAXIMA: 1058m.

DESNIVEL ACUMULADO: 725m.

DESCRIPCION: Recorrido circular rodeando
el macizo racoso de Pefia Rueba, en ocasiones
va por caminos balizados, aungue la mayor
parte del recorrido va por buenas sendas de
pastores sin balizar.
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